
JÍDELNÍČEK 

                             2.9. - 6.9. 2024 

PONDĚLÍ 
svačina :     chléb s plátkovým sýrem, mléko, zelenina (A7,1.1) 
polévka :    zeleninová s fritátovými nudlemi (A7,1.1,9) 
oběd :          krůtí na kari s rýží, sirup (A7,1.1) 
svačina:       cereálie s mlékem, čaj, ovoce (A7,1.1) 

 
ÚTERÝ 

svačina :      pomazánka tvarohová s kapií, houska, mléko, ovoce (A7,1.1) 
polévka:      rajská s noky (A7,3,1.1) 
oběd :          zapečené těstoviny, ledový salát, čaj (A7,1.1,3) 
svačina :      chléb s máslem, kakao, ovoce (A7,1.1)  
 

STŘEDA 
svačina:       chléb s vařeným vejcem, mléko, zelenina (A 7,1.1,3) 
polévka:      zeleninová s pohankou (A 7,1.1) 
oběd:            hovězí na pórku, brambor, sirup(A 7,1.1)  
svačina:       pomazánka z Lučiny, knuspi chléb, mléko, ovoce (A7,1.1) 
 

ČTVRTEK 
svačina:        pomazánka tuňáková, rohlík, čaj, zelenina (A7,1.1,4) 
polévka:       kmínová (A 7,1.1,3,9) 
oběd:             vepřové na smetaně, houskový knedlík, čaj (A7,3,1.1) 
svačina:        chléb s rajským, čaj (A 7,1.1) 
 

PÁTEK 
svačina:       šunková pěna, chléb, čaj, zelenina (A7,1.1) 
polévka:      vločková (A7,3,1.1) 
oběd:           losos na másle, bramborová kaše, kompot, čaj (A7,4) 
svačina:       šlehaný tvaroh s müsli, čaj, ovoce (A7,1.1) 

 
                                                                                                     
  Přehled uvedených alergenů v přiloženém seznamu 
  Strava je určena k okamžité spotřebě                                                                                                                              
sestavila :  Andresová Štěpánka 
změna jídelníčku vyhrazena 


