
JÍDELNÍČEK 
15.7.– 19.7.2024 

PONDĚLÍ 
svačina:        chléb se strouhaným sýrem, mléko, ovoce (A1.1,7) 
polévka:       čočková (A 1.1,9,7) 
oběd:            přírodní rybí filé, bramborová kaše, kompot, čaj (A7,1.1,4) 
svačina:        medové cereálie s mlékem, čaj (A7,1.1) 

                                  
ÚTERÝ 

svačina:       šunková pěna, chléb, čaj, ovoce (A1.1,7) 
polévka:      nudlová (A1.1,7,3) 
oběd:            hovězí guláš, těstoviny, sirup (A7,1.1) 
svačina:       pomazánka tuňáková, rohlík, čaj zelenina (A7,1.1) 
 

STŘEDA 
svačina:        pomazánka tvarohová s mrkví, houska, mléko (A1.1,7) 
polévka:       frankfurtská (A7,1.1) 
oběd:            domácí lívance s džemem a tvarohem, mléko (A1.1,7) 
svačina:        tavený sýr, knuspi chléb, mléko (A7,1.1) 
 

ČTVRTEK 
svačina :       ovesná kaše s kakaem, čaj, ovoce (A7,1.1) 
polévka :      zeleninová s pohankou (A7,1.1,3) 
oběd :            zapečené těstoviny, červená řepa (A7,1.1,4) 
svačina:        chléb s vařeným vejcem, mléko, zelenina (A7,1.1,3) 

 
PÁTEK 

svačina :       chléb s máslem, mléko, zelenina (A7,1.1) 
polévka:       drůbeží s vejci (A7,1.1,9,3 ) 
oběd :           vepřové na zelenině, rýže, čaj (A7,1.1) 
svačina :       sladký knuspi chléb, mléko, ovoce (A 7,1.1) 
 
Přehled uvedených alergenů v přiloženém seznamu 
Strava je určena k okamžité spotřebě 
                                                                                                                              
sestavila :  Andresová Štěpánka 
změna jídelníčku vyhrazena 


